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Formations, toujours !

C'est le moment de penser aux différentes formations que vous proposent
le Comité de la Somme ou la Ligue: accompagnateur d'équipes, entraîneur,
arbitre.

1) accompagnateur d'équipes: gratuite, durée 10 heures, en 3 séances assu-
rées dans votre club ou dans un club voisin.
Contactez le Comité dès maintenant pour faire part de votre demande et
proposer vos dates.

2) animateur départemental: coût 78€, durée 50 heures réparties sur 5
jours (17/18 octobre, 5/6 décembre, 17 janvier pour les clubs de l'ouest ou
28 février pour ceux de l'est).
Inscription auprès du Comité avant le 25 septembre.

3) animateur de handball: coût 180€, durée 60 heures dispensées sur 6
jours (11 novembre, 28/29 novembre, 16/17 janvier et 5 avril).
Inscription auprès de la Ligue jusqu'au 1er octobre inclus.

4) arbitre départemental: coût 30€, durée 12 heures, les 31 octobre et 1er
novembre prochains, à Camon.
Inscription avant le 15 octobre auprès du Comité.

Pour les autres formations et/ou recyclages reportez-vous au guide régio-
nal de formations 2009/2010 parvenu dans votre club fin juillet dernier.

Tous les clubs sont soumis au plan de structuration du Comité de la Somme
et/ou à la CMCD (contribution mutualisée des clubs au développement) de la
Ligue ou de la FFHB.  En conséquence, chaque club doit compter parmi ses
licenciés un certain nombre d'arbitre(s) et d'entraîneur(s) adapté à son
niveau de pratique.

Il ne faut pas laisser passer les formations proposées et donc s'y inscrire
dans les délais impartis.

Certains clubs défaillants décident parfois d'aller chercher entraîneurs ou
arbitres, qu'ils n'ont pas formés, dans d'autres clubs du département moyen-
nant frais de mutation et autres incitations matérielles ou financières ...
Cette pratique qui n'est heureusement pas généralisée n'en existe pas moins.
Elle revient à déshabiller Pierre pour habiller Paul et trouble les relations
entre les clubs. De surcroît elle ne contribue pas à la souhaitable augmenta-
tion du nombre de cadres techniques en fonction dans notre département.

Mieux vaut donc former ses arbitres et ses entraîneurs en suscitant
des vocations au sein de son propre club: c'est ce que je vous engage
vivement à faire.

Michel Hautbout.

RUBRIQUES

septembre 2009
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Les nouveautés chez les -11 et -13 ans

Préambule:

Un groupe de personnes travaille au comité en Equipe Projet Comité (EPC). C’est un mélange de membres de com-

missions (principalement technique et développement) et de personnes ressources attestant de compétences particu-

lières dans l’entraînement, la vie de club, l’arbitrage ...

Un des chantiers en cours est l’amélioration de la pratique chez les -11 et -13 ans; l’objectif général étant de mieux

fidéliser et de mieux former nos jeunes joueurs. Une présentation des projets a été faite lors de l’AG 2009 du Comité

de la Somme. Voici une explication détaillée et la mise à jour de cette action.

Au niveau de l’organisation des compétitions

Il nous a paru nécessaire d’améliorer les conditions de matches. Nos axes de réflexion: le rapport temps de trajet / temps de

jeu et l’équilibre des niveaux de jeu des équipes en présence.

Un découpage du département en 4 secteurs et 2 zones (zone ouest = secteurs 1 et 2, zone est = secteurs 3 et 4)

Un championnat entre les équipes de clubs avec des poules géographiques puis de poules de niveaux

Chez les -13 ans: jusqu’au 14-15/11/09 on joue contre les équipes de son secteur.

jusqu’au 12-13/12/09 on joue contre les équipes de sa zone

à partir de janvier 2010 on joue dans des poules de niveaux

Chez les -11 ans (et les -9ans) ce sont les clubs, réunis par secteur, qui ont choisi la fréquence et les dates de rencontres,

jusqu’à la fin 2009. (cf. Cabotin 126).

Cette saison un deuxième moment de rencontres aura lieu pour les -13 ans. Comme cette catégorie se caractérise par une

hétérogénéité des joueurs et des équipes (débutants, débrouillés, déjà grands, pas encore grands etc...), nous avons souhai-

té que chaque enfant puisse jouer avec des partenaires et contre des adversaires de même niveau que lui. 

Les équipes et entraîneurs d’un même secteur vont se rencontrer et mélanger leurs effectifs pour constituer des

équipes de niveaux (A, B, C...). Sur 4 journées cette saison, les équipes du secteur 1 vont pouvoir se confronter par niveau à

celles du secteur 2 et les équipes du secteur 3 à celles du secteur 4. Une dernière journée, sous la forme d’un grand tournoi

de fin de saison, permettra de faire se rencontrer les secteurs les plus éloignés.

Des règles adaptées 

Nous considérons que le temps d’un match est aussi un

moment de formation. 

Un nouveau règlement accompagne les compétitions -11

et -13 ans cette saison. En avant première quelques

extraits, l’ensemble du règlement sera bientôt disponible

sur notre site internet et sera également envoyé aux clubs.

Chez les -11ans: aménagement de l’espace: terrain d’une

trentaine de mètres de long, zone à 5m.Jeu à 4+1.

= Mini but sur le point des 4m, la zone est alors la

ligne pointillée des 9m.

Chez les -13 ans:Jeu à 5+1. match en 3 tiers temps avec

une variété des défenses. :

1) défense homme à homme tout terrain, engagement GB

2) défense étagée (au moins 1 joueur hors des 9m), enga-

gement du centre

3) défense alignée, engagement du centre

Des moments de formation de proximité et

gratuits, une boîte à outils

Cette saison le comité a souhaité accompagner l’en-

semble des encadrants des équipes -11 et -13 ans.

Chaque trimestre un après-midi, une soirée ou une

matinée (selon la volonté des partcipants) sera consa-

crée à une catégorie. Ces moments de formation

seront organisés dans chaque secteur, tous les enca-

drants de la catégorie concernée seront invités à venir.

Cette saison vous pourrez trouver sur le site du comité

de nombreux outils pour le développement de votre

club, l’encadrement de vos équipes, l’organisation d’é-

vènements...

Voici quelques documents qui seront très prochaine-

ment téléchargeables:

2 documents pour les journées portes ouvertes

2 documents pour le championnat -13 de secteurs
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Les équipes départementales engagées de -13 ans à adultes

1 Rivery

2 Fressenville

3 Esp. St Maurice (A)

4 Ailly le Ht clocher

5 Nouvion

6 A.P.H

7 DBSC

8 Crecy en Ponthieu

9 Friville escarbotin

10 Airaines

11 Abbeville

Poule 1

1 ASAE Longpré

2 Ailly sur somme

3 Esp. St Maurice (B)

4 ALVB Gamaches

Poule 2

1 Albert

2 Salouel

3 Ailly sur Noye

4 Les roye du hand

5 Pays de Somme-Ham

Poule 1

1 Ailly sur Somme

2 Abbeville

3 Nouvion

4 Airaines

Poule 2

1 Ailly sur Noye

2 Salouel

3 Nesle

4 DBSC

5 Pays de Somme-Ham

1 Abbeville

2 Corbie

3 A.F.S.B

4 Nouvion

5 Albert

6 A.P.H

7 D.B.S.C

8 Salouel

9 Ailly sur Noye

10 ALVB Gamaches

Secteur 1

1 Abbeville

2 Nouvion

3 Crécy en ponthieu

4 ASAE Longpré

Secteur 2

1 A.F.S.B

2 Fressenville

Secteur 3

1 Salouel

2 A.P.H (A)

3 A.P.H (B)

4 D.B.S.C

5 Ailly sur Somme

Secteur 4

1 Ailly sur Noye

2 Albert

3 Corbie

4 Les roye du hand

Excellence Honneur

-18 ans

-13 ans

-15 ans

MASCULIN

1 A.F.S.B

2 Fressenville

3 Salouel

4 A.P.H

5 Ailly sur Noye

6 St Valéry

7 Crécy en ponthieu

8 ALVB Gamaches

9 ASAE Longpré

10 Rivery

11 Airaines

1 Bouvaincourt

2 Friville Escarbotin

3 D.B.S.C

4 Abbeville

5 Les roye du hand

6 Nouvion

7 Ailly le Ht Clocher

Poule 1

1 Abbeville

2 Crécy en ponthieu

3 Airaines

4 Ailly sur Somme

Poule 2

1 A.P.H

2 Salouel

3 Albert

Poule 1

1 Abbeville

2 A.F.S.B

3 Nouvion

4 Longpré

5 Crécy en ponthieu

Poule 2

1 Albert

2 A.P.H

3 Corbie

4 Ailly sur Somme

5 D.B.S.C

6 Salouel

Secteur 1

1 Abbeville

2 Longpré

3 Nouvion

4 Crécy en ponthieu

Secteur 2

1 A.F.S.B (A)

2 Airaines

3 ALVB Gamaches

4 A.F.S.B (B)

5 Fressenville

Secteur 3

1 A.P.H

2 D.B.S.C

3 Salouel

4 Ailly sur Somme

Secteur 4

1 Corbie

2 Ailly sur Noye

3 Les roye du hand

Excellence
Honneur

- 18 ans

- 13 ans

- 15 ans

FEMININ
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Le mois des nationaux

Journée du 12-13/09 Journée du 19-20/09 Journée du 26-27/09

EAL Abbevile N1 F

(poule 1)

St Maur / EAL

20h30
EAL / Bordes

20h30
Metz / EAL

20h

EAL Abbeville N3 F

(poule 3)

EAL / A.F.S.B

Dim. 15h
Auchel / EAL

Dim 16h
EAL / Lisieux

Dim 15h

A.F.S.B N3 F 

(poule 3)

EAL / A.F.S.B

Dim 15h
A.F.S.B / Aulnoye

20h45
A.F.S.B / Auchel

21h

A.F.S.B N3 M

(poule 4)

A.F.S.B / Chatenoy Malabry

20h30
Lagny / A.F.S.B

20h45
Villemonble / A.F.S.B

20h30

A.P.H N3 G

(poule 3)

APH / Livry Gargan

20h30
Gravelines / APH

20h30
APH / St Pryve

20h30

Corbie -18 F

(poule 3)

Cergy Pontoise / Corbie

17h
Corbie / Villepinte

19h
Vernon / Corbie

18h

A.F.S.B -18 F

(poule 4)

A.F.S.B / Lomme

18h
Aubervilliers / A.F.S.B

18h
A.F.S.B / St Maure Troyes

19h

A.P.H -18 M

(poule 7)

APH / HBC du loing

18h30
St Quentin / APH

Dim 14h
APH / Paris

reporté

Tous les championnats sont disponibles sur Gest’Hand, 

pensez à faire vos conclusions de matches rapidement!


