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Sélections Féminines  de l’Oise et de la Somme 
Sélections Masculines de l’Oise, de la Somme et de l’Aisne. 

 
 
 

Dimanche 22 janvier 2012 
10h00-17h30 

 
Gymnase du Parc de la Marquette 

à Itancourt

Fédération Française de Handball 
Ligue de Picardie de Handball 
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Règlement Coupe de la Ligue de Picardie – 22 janvier 2012 
 
La compétition s’adresse aux jeunes garçons et filles nés en 1997 et 1998, organisés en sélections 
départementales. 
 
Il s’agit de présenter prioritairement des jeunes qui montrent des potentialités mais qui n’ont pas 
été vus lors des compétitions inter ligues ou inter comités. 
 
Afin d’affiner la détection, les responsables de la filière assureront un échauffement de chaque 
équipe selon le déroulé joint. Ils effectueront également la détection. 
 
 
Règlement :  
2x15’ – mi-temps 5’ – Exclusion 1’ – 1 temps mort par équipe par match 
Taille des ballons : 1 pour les filles – 2 pour les garçons 
Les rencontres sont arbitrées par des JA désignés par l’ETR en relation avec la CRA. 
Les équipes sont constituées de 14 joueurs (euses) maximum. 
 
Déroulement de la journée 
Mesures équipe Oise garçons (à placer) 
 
10h45 - 11h15 : échauffement garçons Somme  
11h15 – 12h00 : match 1 garçons Aisne – Somme  
Mesures équipe Oise filles 
 
12h00 – 12h30 : échauffement filles Oise  
12h30 – 13h15 : match 1 filles Oise – Somme 
Mesures équipe Aisne garçons 
 
13h15 - 13h45: échauffement garçons Oise 
13h45 – 14h30: match 2 garçons Oise - Somme  
Mesures équipe Somme filles 
 
14h30 – 15h 00 : échauffement filles Somme 
15h00 – 15h45 : match 2 filles Somme - Oise 
Mesures équipe Somme garçons 
 
15h45 - 16h15 : échauffement garçons Aisne 
16h15 – 17h00: match 3 garçons Aisne – Oise 
 
Les impositions morphologiques sont les suivantes : 
Gardien de but sur le terrain au moins une mi-temps à chaque match : 1,80 pour les garçons – 1,75 
pour les filles 
2 gauchers(ères) dont au moins 1 sur le terrain pendant toute la durée des rencontres 
2 grands(es) dont au moins 1 sur le terrain : 1,85 pour les garçons – 1,75 pour les filles 
1 joueur (euse) ne peut remplir qu’une seule imposition. 
 
Impositions techniques 

- L’engagement après un but se fait au coup de sifflet de l’arbitre par le gardien au point des 4m 

- Les buts inscrits au-delà des 9 m comptent double 

 
Le comité vainqueur est désigné de la manière suivante : 
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Si l’équipe remplit les impositions techniques (5 joueurs entrant dans les potentiels) : 
Match gagné : 3 pts – Match nul : 2 pts – Match perdu : 1 pt 

 
Si l’équipe ne remplit pas les impositions techniques (moins de 5 joueurs entrant dans les 
potentiels) : 

Match gagné : 2 pts – Match nul : 1 pt – Match perdu : 0 pt 
 
Une équipe présentant plus de 5 potentiels se voit attribuer 1 point de plus par potentiel 
présenté, à l’issue du tournoi. 
 
Le classement final est déterminé par l’addition des points des deux sélections, garçons et filles.  
 
 
 
 
 
 
 

A savoir : 
 
>Le club de la Vallée de l’Oise ouvrira une buvette sur l’ensemble de la journée proposant des 
boissons chaudes ou froides, des sandwichs, des gâteaux et des confiseries. 
 
>le Comité offrira un pot en fin de journée. 
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RESERVATION PLATEAUX REPAS 
 

COMITE OU LIGUE : ………………………………………………………………………….. 
 
Référent : ………………………………………………………………………………………………………. 
 
Téléphone :………………………………………. Mail : ………………………………………………. 
 
 
Descriptif du menu :  

Pas connu à ce jour. Plat chaud. 
 
 

       PRIX UNITAIRE : 10.00 € / pers. 
 

 nbre PU Total 

Joueurs  10.00 €  

Cadres  10.00 €  

Autres  10.00 €  

 

Total nbre  Total à payer  

 
 
Les chèques sont à l’ordre du Comité de l’Aisne de Handball 
 
 
 

La date limite du retour des réservations est fixée au vendredi 13 janvier 2012. Le retour 
du courrier se fait à l’adresse de Mme CHOQUET Sylvie, présidente du Comité Aisne de Handball, 
17 rue des Prés, 02200 Belleu. 

 
 
 
 
 

En vous remerciant,   
 

Le Comité de l’Aisne de Handball  


